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XXIV.

Ueber den Einfluss der Nahrung auf die quantitative
Zusammensetzung der Milch.

Von Dr. Ssubotin aus St. Petersburg.

Es wird allgemein angenommen, dass die Nabrung einen
grossen Einfluss auf die quantitative Zusammensetzung der Mileh
habe., Aber die Resultate ans vielen Analysen, welche in dieser
Beziehung gemacht wurden, widersprechen einander., Fast alle
Untersuchungen iiber diesen Gegenstand wurden an der Kuh und
anderen Pflanzenfressern angestellt. Einige Untersuchungen tiber
die Milch der Frauen wurden von Vernois und Becquerel®)
gemacht. Aus diesen folgi, dass die Art der Nahrung sehr wenig
Einfluss auf die Zusammensetzung der Mileh hat, viel wichtiger
aber die Menge derseiben ist. Ueberfliissige Nahrung vermehrt die
tdgliche Menge der Mileh, sowie die des Casein und der Baiter in
derselben. Spirliche Nahrung hat den entgegengesetzten Einfluss.
Boussingault und la Bel**) haben auch fiir die Kuh dasselbe
gefunden.

Andere Forscher behaupten, dass die Art der Nahrung die
quantitative Zusammensetzung der Milch sehr bedentend veriindere.
Thomson**#) schliesst aus seinen Unlersuchungen, dass Erho-
hung des Stickstoffgehalts der Nahrung die Menge der Butier in der
Mileh erhthe. Playfair fand aumgekehrt, dass bei stickstoffarmer
Nahrung die Milech fetireicher werde.

Was die Zusammenseizung der Milch der Omnivoren betriffi,
i0 geht aus den Versuchen von Bensch{) an Hunden hervor:
lass die Menge des Casein bei Fleischnahrung vermehrt, bei vege-
abilischer vermindert wird; in letzterem Falle aber der Gehalt an

*) Annales d’hygiéne publique. April 1857. p. 294—296.
*¥) Ann, de chim. et de phys. Octob. 1844. p. 153.
***) Ann. der Chem. und Pharm. Bd. LX1. S. 242.

1) Liebig’s Ann. Bd.61. S, 221.
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Butter und Zucker vermehri wird; welcher leiztere bei Fleischnah-~
rung nieht ganz verschwindet, aber doch auf ein Minimum redu-
cirt wird.

Solche Widerspriiche in einer so wichtigen Frage haben mir
Veranlassung zu Untersuchungen im Laboratorium des Hen. Prof.
Pfliger iiber die Zusammensetzung der Milch bei verschiedener
Nahrung gegeben. Meine Untersuchungen wurden an Hilndinnen
angestellt, welche als Omnivoren mir zo diesen Versuchen am
brauchbarsten schienen.

Die Hindinnen, welche ich benuizte, bekamen immer zu der-
selben Stunde ihr Futter; die  Abzapfung der Milch geschah um
11 Unr Morgens. Ver jeder Milchabzapfung wurden den Thieren
einige Stunden (bei allen Versuchen gleich lang) die Jungen weg-
genommen.

Es gibt viele Methoden der Milchanalyse. Ich gebrauchte da-
von diejenigen, welche die genauesten Resultate liefern. Zur Be-
stimmung des Caseingehaltes wurde eine genau gewogene Menge
Mileh in einem hinreichend hohen Becherglase auf ihr 20faches
Volum mit destillictem Wasser verdiinn(, und unter Umriihren sehr
verdlinnie Bssigsiure tropfenweise so lange hinzugefiigt, bis sich
ein flockiger Niedersehlag zu zeigen begann, nun wurde durch die
Fliissigkeit 1—2 Stunde lang ein Strom von Kohlensiure geleitet
und dann einige Stunden bis Tage bedeckt stehen gelassen. Das
Casein schlug sich zusammen mil der Butter nieder, die Flilssig-
keit wurde klar, durchsichtig und leicht filtrirbar. Der Niederschlag
wurde auf ein gewogenes Filter gesammelt, ausgewasehen, getrock-
net und gewogen. Die klar abfiltrirte Flussigkeit wurde dann zum
Kochen erhitzt, das sich abscheidende Albumin auf ein gewogenes
Filter gesammelt, ausgewaschen, bei 110°C. getrocknet und ge-
wogen. In der gesammelien vom Albumin abfilirirten Fliissigkeit
wurde der Zucker durch die Fehling’sche Methode bestimmt.
Zur Bestimmung der Gesammtmenge der fesien Bestandiheile und
des Fettes wurde immer die Methode von Haidlen gebraucht.

Gleich nach der Entbindung ist die Milch von Hiindinnen
schleimig, klebrig, von weissgelber Farbe. Nach einer Woche ver-
schwindet die Schleimigkeil und die Mileh bekommt ihre gewohn-
liche Qualitiit. Die Reaction der Milch war in allen von mir unter
suchten Fillen sauer.
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1. Versuch. Grosse gesunde Hiihnerhiindin in der dritten Woche nach der
Entbindung mit einem Jungen. [ch untersuchte die Milch gleich als ich das Thier
erhielt, welches bis dahin wahrscheinlich von- gemischter Kost gelebt hatte.

Auf 1000 Theile Milch fand ich:

Feste Theile . , . . 173,75
Wasser . . . . . . 82625
Casein . . . . . . 51,43
Fett . . . . . . . 5051
Albumin . . . . . . 39,02
Milchzocker . . . . 27,72
Salze und Extractivstoffe 5,07

Hierauf wurde sie 8 Tage lang mit tiglich 3-—4 Pfund Pferdefleisch gefiittert, wel-
ches moglichst fettlos war. Nach dieser Zeit waren die Milchdrisen dick und
" secernirten reichlich, so dass ich ohne Mithe 60 Cem. Mileh zur Analyse erhieli,
wihrend ich vorher mit Mibe nur {5 Cem. bekam. Die Hiindin war in beiden
Fillen gteiche Zeit {10 Stunden) ohne Junge.
Auf 1000 Theile Mileh fand ich:
Feste Theile . . . . . 222,10

Wasser . . . . . . 777,90
“Casein und Fett . . . 160,45
Casein . . . . . . 40,41
Fett . . . . . . . 120,04
Albumin . . . . . . 32,11
Milchzucker . . . . 25,29
Salze und Extractivstoffe 4,25

Hieranf wurde die Hiindin 4 Tage lang mit einem Gemisch von gekochten Kar-
toffeln und Stiirkemeh! geftitiert, welches sie gern frass; sie erhielt soviel sie
wiinschte, Nach dieser Zeit fand ich die Driisen zusammengeschrumpft, sie ent-
hielten viel weniger Milch als vorher.

Ich fand jetzt aof 1000 Th. Milch:

Feste Theile . . . . 157,51
Wasser . . . . . . 842,49
Casein und Fett . . . 87,27
Fett . . . . . . . 52,28
Casein . . . . . . 3499
Albumin . . . . . 32,80
Mitchzucker . . . . 33,08
Salze und Extractivstoffe 4,36

Hierauf wurde dieselbe Fiitterung noch 2 Tage fortgesetzt, nach dieser Zeit war
die Mileh fast ganz geschwunden und nor mit grosser Miibe erhielt ich, nachdem
das Thier 18 Stunden ohne Junge war, 16 Grm, Milch.

Diese enthielt auf 1000

Feste Theile . . . . 156,15
Wasser . . . . . . 84385
Casein und Fett . . . 79,42

36%
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Caseln . . . . . . 3560
Fett . . . . . . . 43,82
Albgmin . . . . . . 33,711
Milehzacker . . . . 38,0
Salze und Extractivstoffe 4,52

" Nun erhielt die Hindin wieder 3 Tage Fleisch, wodurch die Milch bedeutend ver-
mehrt wurde. : )
In dieser fanden sich auf 1000
Feste Theile . . . . 211,82

Wasser . . . . . . 788,18
Casein und Fett . . . 145,84
Casein . . . . . . 49,76
Fett . . . . . . . 96,08
Albamin . . . . . 37,02
Milehzucker . . . . 25,76
Salze und Extractivstoffe 3,20

Nach 3iagiger Fiitlerung mit Speck (tigl. 2% Pfd.) war der Versuch Milch abzu-
zapfen vergebens. Ich liess die Hiindin 18 Stunden ohne Junge und erbielt nar
so wenig Milch, dass sich keine zuverlissigen Analysen anstellen liessen. Das Thier
war {ibrigens gesund, munter und zeigte auch keine Verdanungsstérungen.

Als hierauf wieder 2 Tage mit Fleisch gefiittert war, erschien die Mileh in
zur Untersnchung hinreichender Meénge.

Nachdem nun 2 Tage mit einem Gemisch von Fleisch und Fett (von jedem
1} Pfund) gefiittert war, fand ich die Milchmenge so gering, dass ich nur mit
Mithe 8 Grm. zur Analyse erhalten konnte. Bei dieser geringen Quﬁntit‘at war es
picht moglich, einen Theil besonders zur Bestimmung des Fettes zu benutzen, und
desshalb wurde bei diesem Versuch allein das Feit bestimmt durch Extrahiren des
anf einem Filter getrockneten Gemisches von Casein und Fett mit Aether und vor-
und nachheriges Wagen. Die Fehler konnen hierbei bis 4 pCt. betragen.

Auf 1000 Theile wurden gefunden:

Feste Theile 210,99 - Salze
Wasser . . .. . . . 789,01 — Saize
Casein und Fett 148,97

Fett 92,15

Casein 56,82
Albumin . 40,01
Milchzacker 22,01.

2. Versuch, Grosse Hiindin derselben Art mit einem Jungen in der ersten

Woche nach der Entbindung. Sie hatte sehr wenig schleimige Milch, Nach 7
Tagen Fleischfiitterung war es schon mdglich, eine hinreichende Menge Mileh zu
Analysen zu bekommen.
Es wurden gefunden auf 1000 Theile:
Feste Theile . . . . 249,98
Wasser . . . . . . 750,02
Fett und Casein . . . 164,11
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Casein . . . . . . 71,40
Fett . . . . . . . 8971
Abbumin . . . . . . 61,32
Zucker . . . . . . 22,33
Sajze und Extractivstoffe 5,22

Durch 3tigige Fiitterung mit Kartoffeln und Stirkemeh! warde die Milch vermindert.
Die Untersuchung zeigte auf 1000 Theile:

Feste Theile . . . . 104,49
Wasser . . . . . . 805,51
Casein und Fett . . . 100,72
Casein . . . . . . 48,05
Fett . . . . . . . B267
Athumin . . . . . 51,4
Milchzucker . . . . = 37,29
Salze und Extractivstoffe 5,07

Nachdem nun 7 Tage mit Fleisch gefiittert worden, fand sich viel mehr Milch ond
die Analyse ergab auf 1000 Theile:

Feste Theile . . . . 283,38
Wasser . . . . . . 716,62
Casein und Fett . . . 21831
Fett . . . . . . . 170,49
Casein . . . . . . 47,82
Albumin . . . . . . 42,31
Milchzucker ... . . 18,06
Salze und Extractivstoffe 4,70

Nach 2 Tagen Fiitterung mit Speck konnte ich keine Milch zur Analyse bekom-
men, sie war beinahe ganz geschwunden. Das Thier war gesund, keine Storung
der Verdauung.

3. Versuch, Grosser Pudel mit J Kleinen in der dritten Woche nach der
Entbindung. Die Driisen waren sebr gross und lieferten ausserordentlich viel Milch,
dieser Hund wuorde vor Abzapfung der Mileh nur 3 Stunden ohne Kleine gelassen.

Nach 1 Tag Fiitterung mit Fleisch (2 Pfund) wurden gefunden auf 1000
Theile- Milch:

Feste Theile . . . . 189,56

Wasser . . . . . . 810,44
Casein und Fett . . . 125,21
Fett . . . . . . . 70,83
Casein . . . . . . 54,38
Albumin . . . . . . 34,00
Milchzucker . . . . 25,23
Salze und Extractivstoffe 5,12

Nach 2 Tagen Fiitterung mit Speck (téglich 11 Pfund), welchen sie ungern
‘ass, waren die Driisen zusammengeschrumpft, die Milch sehr vermindert, so dass
:h nur mit Mihe 25 Grm. zur Analyse erhielt, wihrend ich bei dem vorigen Ver-
iche mit Leichtigkeit 75 Grm. erhielt.
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Die Mileh enthielt auf 1000 Theile:

Feste Theile . . . . 241,53
Wasser . . . . . . 758,47
Casein und Fett . . . 171,63
Fett . . . . . . . 110,10
Casein . . . . . . 61,33
Albumin . . . . . . 45,09
Milchzueker . . . . . 20,90
Salze und Extractivstoffe 3,91

Der Hund wurde nun 2 Tage wit Fleisch gefittert, Mileh erschien wieder in
Ueberfiuss.  Dieselbe enthielt auf 1000 Theile:

Feste Theile . . . . 207,54
Wasser . . . . . . 792,46
" Casein und Fett . . . 139,40
Fett . . . . . . . 91,19
Casein . . . . . . 4821
Albumin P & W
Milchzueker . . . . . 32,88
Salze und Extractivstoffe 403

Nach einem Tage ohne Nahrung wurde in der Driise viel mehr Milch, als bei
Fettfiitternng gefunden.
In 1000 Theilen waren:

Feste Theile . . . . 205,46
Wasser . . . . . . T94,54
Casein und Fett . . . 141,02
Fett . . . . . . . 9848
Casein ., . . . . . 4284
Albumin . . . . . . 39,66
Milchzueker . . . . 20,60
Salze und Extractivstoffe 4,18

Alle vorhergehenden Versuche habe ich der bequemeren Ueber-
sicht wegen in eine Tabelle zusammengestellt und dabei zugleich
die mittleren Werthe aus denselben angegeben.
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Bei Uebersichi dieser Resultate finden wir im Gegensatze zu
vielen fritheren Forschern, dass die Art der Nahrung bedeutenden
Einfluss auf die quantitative Zusammensetzung der Mileh hat. Die
Menge der festen Bestandtheile nimmt bei animaler Kost zu und
diese. Vermehrung fdllt hauptsiichlich auf die Fette (bei Fleisch-
fitterung 106, bei Kartoffeln 49 auf 1000). Die Vermehrung des
Casein ist weniger. bedeutend (1 pCt.). Diese beiden Bestandiheile
nehmen ithrigens nicht nur relativ, sondern auch absolut zu, da
die tdglich seeernirie Milchmenge bei animaler Nahrung grosser ist.
Der Gehalt an Albumin und Salzen bleibt beinahe ' unveriindert.
Zucker findet sich bei Hunden bei vegetabilischer Kost bis 3% pCt.,
bei Fleisehfiitterung beobachtete ich nie, bei meinen sehr sorgfil-
tigen Analysen, ein Herabsinken des Zuckergehaltes auf ein Mini-
mum, wie Bensch behauptet; derselbe fiel nur auf 2,4 pCt., so’
dass die Differenz gegen vegetabilische Nahrung nur 1 pCt. betrug.
Die Meinung von Bensch, Playfair und Anderen, dass bei vege-
tabilischer Kost sich der Gehalt an Fett vermehrt, bei animaler
sich vermindert, ist nichi richtig; keine der von mir gemachien
Analysen spricht dafiir. Beim Uebergange von animaler zu vege-
tabilisecher Nahrung vermindert sich die Menge der festen Bestand-
theile, namentlich Fett und Casein, wihrend Zueker nur unbedeu-
tend zunimmt.

Bei Feitfiitterung vermehren sich jedoch nur relativ die festen
Bestandiheile, besonders Fett, bei gleichzeiliger Verminderung des
Zuckers.

Genaue Bestimmungen der t'a‘glichen Milchmenge sind bei
Hunden nicht moglich. Meinen Beobachiungen nach sind bei-
Fleischfiiiterung die Driisen dick und die Milch spritzt beim Driicken
.auf dieselben in einem Strahle hervor, man kann leicht durch Ab-
zapfung zu Analysen 40-—100 Gem. bekommen. Bei vegetabilischer
Kost sind die Driisen welk und man erhdli nur mit grosser Miihe
4—% der eben angegebenen Menge. In beiden Fillen waren die
Thiere, abgesehen von der Nahrung, unter gleichen Bedingungen;
erhielten ihr Futter zur selben Zeit, waren gleichlang ohne Junge etc.
Wurde von vegetabilischer zu Fleischnahrung uibergegangen, so er-
schien pach 1—2 Tagen Milch wieder in grosser Menge.

Besonders interessant ist die auffallende Verminderung der
Menge der Mileh bei Fetifiitterung bis zu giinzlichem Verschwinden
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derselben. Bei zwei Hunden war nach einigen Tagen Fiitierung
mit Fett die Mileh ginzlich verschwunden und erschien wieder
nach Fiitterung mit Fleisch. Sogar bedeutender Zusatz von Feit
~zur Nahrung (14 Pfd. Fleisch und 1} Pfd. Felt) vermindert die
Milech so sehr, dass ich nach 3tigiger Fiitterung mit diesem Ge-
misch keine zur Analyse hinreichende Menge erhalten konnte, wih-
rend der Hund vorher sehr viel Mileh lieferte.

Die von mir gefundene Thatsache, ‘dass Fleischfiitterung die
Menge der Butter in der Milch so sebr vermehrt, zeigt, dass das
Fett der Milch wenigstens zum grossen Theil aus Albumin gebildet
wird; denn die Meinung von Boussingault, dass wenn die Nah-
rung wenig Fett enthilt, die Butter auf Kosten des Fettes des Kor-
pers gebildet wird, wird unter anderen auch schon dadurch ‘wider-
legt, dass die von mir benutzten Hunde, welche anfangs mager
waren, wihrend der Fiitterung mit Fleisch fett wurden. Das Fett
hidufte sich in bedeutenden Massen im Unterhautbindegewebe, im
Netz, der Nierenkapsel und zwischen den Muskelbiindeln an. Diese
Beobachtung ist meiner Meinung nach ein Beweis fiir die Umwand-
lung von Albumin in Fett innerhalb des Organismus Uberhaupt.

_Unter den wenigen Beobachtungen, die fiir diese Umwandlung
sprechen, sind die beweisendsten die von Burdach und Hoppe.
Ersterer wies nach, dass bei der Entwickelung der Eier von Lim-
naeus stagnalis die Menge des Fettes vermehri, die des Albumin
vermindert wird. Der Werth dieser Untersuchungen wird aber da-
durch herabgesetzt, dass dieselben sich auf 2 Analysen beschrinken.
Hoppe*) wies nach, dass, wenn man Milch an der Luft stehen
‘lasst, sich die Menge der Butter vermehrt. Diese Vermehrung ist
freilich so gering, dass sie inmerhalb der Fehler der Analyse fillt,
und nur aus ihrer Constanz (6mal unter 7 Fillen) ldsst sich auf
die Riehtigkeit der Beobachtung sehliessen. Es versteht sich, dass
diese Beobachtungen von Hoppe an Beweiskraft gewinnen, wenn
sie in grosserem Umfange wiederholi werden. Ich habe 10 Ana-
lysen nach derselben Methode, wie Hoppe gemacht.

In der ersten Columne ist der procentische Fetigehalt der frischen
Mijleh, in der zweiten derselbe nachdem die Mileh eine bestimmte
Zeit gestanden, in der dritien diese Zeit in Stunden angegeben.

*) Dieses Archiv Bd, XVIL
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I 1 1.

1) 4,72 4,85 24
2) 3,17 3,49 96
3 1,99 2,27 96
49 6,25 6,29 96
5 3,14 3,56 48
6) 4,11 4,30 96
4,82 5,63 36
8 1,88 1,90 96
9) 3,50 3,42 96
10) 4,04 4,28 96

Diese Analysen sprechen auch fiir die vorher ausgesprochene
Meinung, dass die Albuminate in der Mileh in Fett tibergehen.

XXV.

Wissenschaft und Charlatanerie unter den Arabern im
neunten Jahrhundert.

Nach der hebraischen Uebersetzung eines Schriftchens von Rhases,

mitgetheilt von M, Steinschneider.

Vorbemerkung des deutschen Bearbeiters.

Der Kampf der ernsten Wissenschaft mit einem, nach dem
Scheine strebenden triigerischen Gewerbe ist in seinen wesentlichen
Argumenten wohl tiberall und jederzeit derselbe, wie auch die be-
sonderen Thatsachen und Motive nach Zeiten und Orten, nach Cultur-
stufen und Arten der Wissenschaft sich von einander unterscheiden.
Darum wird aueh dieser Kampf schwerlich je iiberfliissig werden:
wenn die Wissenschaft sich abmiiht, das Gebiet der Wahrheit und
Erkenntniss zu erweitern, so ist es der Tiuschung ein Leichies,
neue Mittel und Wege nicht nur zum grossen Haufen zu finden,
sondern auch Minner des Gedankens wenigstens zu verdutzen,
ihnen den Muth eines entschiedenen Protestes zu rauben, oder ihre
Zeit und Kraft fiir Priiffung und Bestreitung des stets neu auf-
iauchenden Wahnes in Anspruch zu nehmen.



